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- Radgiver: Ase
« Inntak: Linda

- Resepsjon: Marites
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Oslo Oslo VO Rosenhof

Hvorfor VGS pa
Rosenhof?

De som har karakteren 2 i norsk
skriftlig (til jul) fra
grunnskole/FVO

De som ikke har tatt norskprove
B1 skriftlig [ lagt ved pregvebevis

De som tester til under B1
skriftlig

Oslo

Cl



Tilbud

Studieforberedende - toarig lgp Yrkesfag — ettarig lgp
SF2 —to fag FYF — forberedende til yrkesfag

SF6 — seks fag

SO M e s

15.06.2022




Hva er VGS?

Oslo 15.06.2022



Velkommen til FYF
(Forberedende til yrkesfag)

Tilpasset oppleering i ett ar for yrkesfag pa Sinsen VGS

4 dager i uka:

Norsk forsterket
Engelsk forsterket

Matte 1P
Samfunnsfag

Gl 15.06.2022 5




Forberedende til yrkesfag - FYF

Gar over ett ar

22 timer i uka

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

Styrke nOPSk Og engelSk matematikk samfunnskunnskap
norsk engelsk samfunnskunnskap

FUl.l.f@ re matte 1 P Og SamfunnSfag matematikk samfunnskunnskap
norsk engelsk samfunnskunnskap

G ara nte Pt p laSS pa S Insen engelsk norsk engelsk samfunnskunnskap norsk

E kse m pe l pé t| me p la n: engelsk norsk matematikk samfunnskunnskap norsk
norsk matematikk

=
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timeplan FYF

Oslo VO Rosenhof - 23 03 77 00
Osterhaus gate 22

Elevtimeplan

—-EEEE-

i : armfunnsfag
_ 5 f amfunnsfag

11:00 - 11:45 Samfunnsfag
Lunsj 11:45 - 12:15 _____
12:15-13:00

Engelsk

Oslo



Hva er forskjellen pa
yrkesfag pa Sinsen
og Rosenhof?

Pa Rosenhof tar dere
Forberedende til yrkesfag

Dere tar bare fellesfagene:
norsk, engelsk, matte og
samfunnsfag

Oslo



Etter 1ariFYF:

Alle overfores til Sinsen fra
august 2022

Pa Sinsen blir dere plassert i
klasser etter niva i alle
fellesfag

Pa Sinsen begynner dere
med programfag (egne
klasser)

o
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Hva er fellesfag?

Fellesfag er de fagene alle
deltakere pa VGS ma ha i sitt
utdanningsprogram

Hvert utdanningsprogram har
noen fellesfag og noen
programfag

Oslo
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naturfas
Engelsk
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Norsk og engelsk
for a bli enda
bedre

Men dere fa ikke
standpunktkarakter

Derfor far dere ikke stotte fra
Lanekassen for disse fagene

0O
ﬁ Oslo 15.06.2022



Sinsen informerer om hvorfor norsk og
engelsk er sa viktig

Pa Sinsen skal dere ta norsk over maks to ar, &4
timer per uke. Far dere |V (ikke vurdert) forste
aret, blir dere nok anbefalt a ikke fortsette pa
VGS

DERFOR: Jobb hardt framover na. Dere far
standpunktkarakter i matte og samfunnsfag (og
kanskje eksamen) og dere ma prgve a bli sa gode
som mulig i norsk og engelsk

_+ Det vil hjelpe dere til a klare arene pa Sinsen mye
Oslobed Pe! 15.06.2022 12



Ferdig med matte og samfunnsfag

Oslo

Rett til stotte fra
Lanekassen for matte og
samfunnsfag

Dere far
standpunktkarakter

(sluttkarakter)

Dere far mindre & gjore nar
dere begynner pa Sinsen

15.06.2022
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Hva er programfag?

Fagene som ikke er fellesfag,
kalles programfag. Programfag
er en blanding av praktiske fag og
yrkesteori

Det er forskjellige programfag
pa de ulike
utdanningsprogrammene pa
videregaende

OS‘O ' o 15.06.2022 14



Utdanningsprogram pa Sinsen

Bygg- og anlegg
Elektrofag

Helse og oppvekstfag

Salg, service og reiseliv
« Teknologi- og industrifag

« Restaurant- og matfag

Oslo 15.06.2022 15



A begynne
pa VGS?

Oslo

e 1: Fornektelse

Trussel,
det ukjente

produktivitet

AA

Fase 4: Handling

Ser muligheter,
det kjente

Tid

L)
- -
=0y

Fase & Muligheter




Forventninger til deg som deltaker

At du deltar pa undervisning og
vurderinger

At du leverer inn oppgaver

At du er aktiv i timene, bruker
leeringsplattformer der blant annet
planer, informasjon, fagstoff og
dine vurderinger ligger

At du bidrar og tar ansvar for
et godt laeringsmiljo,
samarbeider

15.06.2022 17




Malekurs
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https://rosenhof.oslovo.no/nyhetsarkiv/malekurs-som-livsmestringsaktivitet-pa-videregaende/

Mange synes det er vanskelig a studere og ha en
jobb nar de har ansvar for en familie

) ) \
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Visste du at..?

VGS krever mye innsats av deg, du ma
mete pa undervisning og vurderinger

Karakterene 1, IV (Ikke vurdering) og fraveer
For & besta: minst karakter 2

| fag hvor laerer ikke har grunnlag for 3 gi
vurdering, far deltakeren karakteren IV.

Med karakteren 1 eller IV far du ikke godkjent
faget, og ikke omgjoring av lan til stipend

Hvis du far karakteren IV (ikke vurdert) i
standpunkt vil en eksamenskarakter bli annullert

ggettet) og du ma ta faget som privatist 5 052008 20



Lanekassen - i lanekalkulatoren kan du beregne
hvor mye stgtte du far

Ga til www.lanekassen.no Velg Oslo VO Rosenhof som skole

Logg inn pa din side Forste aret av 2-arig norsk og
engelsk gir dessverre ikke mye stotte

Logg pa med BankID/mobil hos Lanekassen

Ga til Sgknader og skjemaer og klikk

b4 Stipend og I4n Stipend/lan er en avtale mellom deg

og Lanekassen, eneste rolle Oslo VO

Klikk p& lenken Sok om stotte til Rosenhof har er & bekrefte de fagene du
hgyere og annen utdanning IKKE tar
videregdende oppleering Ll

S a sporsmalene du far c.
varpash ’ | &nekassen

ooy
Oslo 21



http://www.lanekassen.no/

Stipend/lan er en avtale
mellom deg og Lanekassen,
eneste rolle Oslo VO
Rosenhof har er a bekrefte de
fagene du tar

Gi beskjed til skolen og
Lanekassen om du slutter i
lopet av aret

= 010 1] N
Oslo



Husk ogsa

Det er lang behandlingstid for
godkjenning av sgknader

Soknadene blir ikke godkjent
for du har begynt og vi har
fatt oversikt over hvilke fag

du meter opp i

Oslo



VGS og Lanekassen -nesten alltid deltid

Stotten er veldig forskjellig fra person til

person, men L&nekassen gir dessverre ikke »\"

mye stotte til voksne som tar VGS

VGS regnes ikke ut pa samme mate som i %

grunnskole. Du far ikke full stette fra
Lanekassen, selv om du har full timeplan

Det er vanlig 8 motta en betalingsplan og
fakturaer for tilbakebetaling fordi
Lanekassen ikke lenger regner deg som
fulltidselev i o

Oslo

15.06.2022
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Oslo VO Rosenhof

@nsker du en samtale?

Lag en avtale med radgiver Ase Fjeld

@
ase.fjeld@osloskolen.no n '

Gl 15.06.2022 25
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