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Oslo Voksenopplæring Rosenhof 
Norskkurs for voksne innvandrere 

VÅR 2022 
Oppdatert 20.12.2021 

 

Oslo Voksenopplæring Rosenhof  
Adresse: Dynekilgata 10 
Telefon: 22 38 77 00 
Område: Mellom Carl Berners plass og 
Sinsen 
Offentlig kommunikasjon: 
T-bane: 5 til Carl Berners plass 
Buss: 31, 31E eller 33 til Rosenhoff.  
Buss: 20, 21 eller 28 til Carl Berners plass 
Buss: 28 eller 33 til Københavngata 
Trikk: 17 til Rosenhoff 
 

Hjemmeside: https://rosenhof.oslovo.no 
 

Innsøking: via Oslo Voksenopplæring 
Servicesenter, Karoline Kristiansens vei 8, 
Fyrstikktorget, Helsfyr.  
Bestill time og les mer på 
https://felles.oslovo.no 
 

Kurstilbud 
Kurs på spor 1, 2 og 3 dagtid og kveldstid 
Kurs for deltagere i 
introduksjonsprogrammet 
Kurs på nivå B2-C1 
Bergenstestkurs på nett 
Norskkurs for foreldre i foreldrepermisjon 
Norskopplæring og arbeidsformidling (innsøking via NAV) 
 

Mer informasjon 

• Bibliotek, dag og kveld 

• Rådgiver  
 

Andre tilbud ved Oslo VO Rosenhof 

• Grunnskole 

• Laget Quo Vadis (innsøking via NAV) 

• FVO – forberedende voksenopplæring (innsøking via NAV) 

• Videregående. VGO-tilbudet på Oslo VO Rosenhof er for søkere til studieforberedende eller 
yrkesfag som ikke får plass på Oslo VO Sinsen pga. inntakskrav. 

• Kombinasjonsforsøket (innsøking via NAV) 
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Oslo Voksenopplæring gjør oppmerksom på at dette er en foreløpig oversikt. 

Kurs som holdes på skolene kan bli gjort om til  
en kombinasjon av klasseromsundervisning og hjemmeundervisning,  

eller bare til hjemmeundervisning,  
avhengig av hvilke smitteverntiltak skolene må følge på grunn av korona-viruset. 

 
 

Oversikt over norskkurs vår 2022 i Dynekilgata 10 

DAGTID 

 

* Betalingskurs for de fleste.  
   For inntakskrav mm, se https://rosenhof.oslovo.no/opplaringstilbud/norskopplaring/norskkursb2/ 
** Innsøking via NAV 
 
 

Kurs Timer/dager per uke Klokkeslett 

For deltagere i introduksjonsprogram, 
spor 1 

30 timer / 5 dager 
Ulike timeplaner mellom 

8.30 og 14.45 

For deltagere i introduksjonsprogram,  
spor 1. (Inkludert praksisoppfølging) 

24 timer / 3 dager  
 

8.30 og 13.45  
Mandag, tirsdag, fredag 

For deltagere i introduksjonsprogram, 
spor 2 (Inkludert praksisoppfølging) 

24 timer / 3 dager 
08.30 – 13.45 

Mandag, tirsdag, fredag 

For deltagere i introduksjonsprogram, 
spor 3 (inkludert praksisoppfølging) 

24 timer / 3 dager 08.30 – 13.45 

Norskkurs spor 1 16 timer / 4 dager 
Ulike dager mellom 8.30 

og 11.45 

Norskkurs spor 2 16 timer / 4 dager 08.30 – 11.45 

Norskkurs spor 2 16 timer / 4 dager 12.15 – 15.30 

Norskkurs spor 3 12 timer / 3 dager 08.30 – 11.45 

Norskkurs spor 3 12 timer / 3 dager 12.15 – 15.30 

Norskkurs spor 3 
 Kombinert undervisning i skolens 
lokaler og hjemmeundervisning på 

Teams/internett 

16 timer / 3 dager på 
skolen, 1 dag på 
Teams/internett 

08.30 – 11.45 

* Norskkurs på B2-C1-nivå 12 timer / 3 dager 08.30-11.45 

* Norskkurs på B2-C1-nivå 12 timer / 3 dager 12.15-15.30 

** Norskopplæring og 
arbeidsformidling 

30 timer / 5 dager 
Ulike timeplaner mellom 

8.30 og 15.30 
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Oversikt over norskkurs vår 2022 i Dynekilgata 10, forts. 
 

KVELD 

Kurs Timer/dager per uke Klokkeslett 

Norskkurs spor 1 
Kombinert undervisning i skolens 

lokaler og hjemmeundervisning på 
Teams/internett 

12 timer 
2 kvelder på skolen, 

1 kveld på 
Teams/internett 

17.00-20.15 
Mandag, og onsdag på skolen og 

17.00-20.15 digitalt på tirsdag 

Norskkurs spor 2 8 timer / 2 kvelder 
17.00 – 20.15 

Mandag og onsdag 

Norskkurs spor 3 8 timer / 2 kvelder 
17.00 – 20.15 

Mandag og onsdag 

Norskkurs spor 3 
Kombinert undervisning i skolens 

lokaler og hjemmeundervisning på 
Teams/internett 

 

12 timer 
2 kvelder på skolen, 

1 kveld på 
Teams/internett 

17.00 – 20.15 
Mandag og onsdag på skolen og 

17.00 - 20.20 på 
Teams/internett med oppgaver 

tirsdag  

* Norskkurs på B2-C1-nivå 8 timer / 2 kvelder 
17.00 – 20.15 

Mandag og onsdag 

 
ANDRE KURS I DYNEKILGATA 

*** Nettbasert Bergenstest-kurs Krever bestått opptaksprøve 

Norskkurs for foreldre i foreldrepermisjon/ 
norsktrening uten barnepassere (ofte ut på tur) 

4 timer / 1 dag 
10.15 – 13.45 

Tirsdag 

Norskkurs for foreldre i foreldrepermisjon/ 
klasseromsundervisning, 

 med barnepassere i et annet rom 

4 timer / 1 dag 10.15 – 13.45 
Onsdag 

 
* Betalingskurs for de fleste. For inntakskrav mm, se  
https://rosenhof.oslovo.no/opplaringstilbud/norskopplaring/norskkursb2/ 

*** Se mer på https://rosenhof.oslovo.no/opplaringstilbud/norskopplaring/bergenstestkurs-b2-c1-pa-nett/ 

**** Se mer på https://rosenhof.oslovo.no/satsningsomrader/samarbeid2/imdi---jeg-kan-lage-det/ 
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