Bravosangen

Mel: Cant del Barca

Alle kan x x x

Alle kan x x x

Alle kan spille ball.
Alle kan veere med.
Alle kan skare mal.
At vi vinner snart er ganske klart.
Da skal vi feire med en kake.
Ja, alle kan

spille med ball.

Vi skal dra seieren i land.
Bravo x Bravo x Bravo.

Alle kan xxx

Alle kan xxx

Alle kan fa seg jobb

Alle kan na sitt mal

Alle kan fa kontrakt

Wasim lykkes, det er klart.
Det skal vi feire med en kake!
Ja, alle kan lykkes pa jobb
Wasim drar seieren i land
Wasim x Wasim x Wasim

Ana kan xxx

Ana kan x x x

Ana kan spille ball.

Ana far alle med

sa vi kan skare mal.

At vi nesten vant i dag, er klart.
Na skal vi feire hele natten.

Ja, alle kan spille med ball.
Snart drar vi seieren i land.
Ana x Ana x Ana.



Viktige ar i norsk historie

Vikingtiden startet.
Nordmenn ble beryktet.
Kvinner hersket hjemme.
Mennene dro ut,

sloss og stjal og handlet,
leerte nytt om Gud.
Sjuhundreogenognitti (791)

til ettusenogfemti (1050).

Sa i atteatti (880)
samlet Harald landet.
Etterpa kom Olav

med sin kristendom.
Sloss og mgtte motstand
slik at han falt om.
Ettusenogtretti.

1030.

Sa kom Svartedauden,
trettenniogferti (1349).
Etterpa kom Danmark.

Vi var union

helt fra trettenatti (1380),

i firehundre ar.

Sa kom attenfjorten (1814).

Sa fikk Norge grunnlov.

Attennittiatte (1898).

Mennene kan stemme.

Nittentretten (1913) kommer

kvinners stemmerett.
Da er Norge fritt
og har selvstendighet.

Nittenfem er aret.

1905 er aret.

Forste verdenskrigen

kom i nittenfjorten (1914).
Norge var ngytralt,

men ikke ubergrt.

Alle pustet ut i

nittenatten (1918) - da

freden kom tilbake.

Nittenhundreogatten (1918).

Mel: Kjerringa med staven

Andre verdenskrigen.
Hitler hadde makten.
Tyskland invaderte

og marsjerte frem.
Nittenfgrti (1940) og til
nittenfgrtifem (1945).
Kongen dro fra landet.

Folkestyret strandet.

Etter krigen vokste
velstanden i Norge.
Nittensekstisju (1967)
fikk alle folketrygd.
Nittensekstini (1969)
ble oljerigger bygd.

EU sa vi nei til:
nittensytti to (1972) og

nittennittifire (1994).

Astrid Raen



Mitt lille land

Mitt lille land

Et lite sted, en handfull
fred

slengt ut blant vidder og
fjord

Mitt lille land

Der hgye fjell star plantet
mellom hus og
mennesker og ord

Og der stillhet og
dremmer gror

Som et ekko i karrig jord.

Ole Paus

Mitt lille land

Der havet stryker mildt og
mykt

et landskap fra kyst til
kyst

Mitt lille land

Der stjerner glir forbi

og blir et landskap nar det
blir lyst

mens natten star blek og
tyst.



Visen om det gode spraket

Mel: Kanskje kommer kongen

Hvis Ibsen hadde hgrt oss
og hvis Hamsun vdknet opp,
ville begge applaudere

for vart sprdk er helt pa topp. &

Av alle sprak i verden
har vi valgt a leere norsk.
Pa rekordtid tror vi nok at

alle nordmenn skjgnner oss.

Hvis Ibsen hadde hgrt oss

og hvis Hamsun vdknet opp,

ville begge applaudere

for vart sprak er helt pa topp.

Verbalet glemmer ingen.
Det er setningenes sjel.
Natid, fortid eller fremtid

takler vi med samme hell. - a5

Astrid Raen

Henrik Ibsen
1828-1906

[ Theatret

v e

Subjektet skal fortelle
hvem som handler eller er.
En person, en ting, et tema

eller bare ordet «det».

Hvis Ibsen hadde hgrt oss
og hvis Hamsun vdknet opp,
ville begge applaudere

for vart sprak er helt pa topp.

Objekt er ganske ofte
helt frivillig a ta med.
Men til verb som «tar» og «setter»

ma det alltid skrives ned.

Den store flotte gruppen
som er kalt adverbial,
gir oss tid og sted og arsak.

Og med det er allting sagt.

Hvis Ibsen hadde hgrt oss

og hvis Hamsun vdknet opp,
ville begge applaudere

for vart sprak er helt pa topp.

Knut Hamsun 4
1859-1952



Herr president

Herr president, jeg skrev et brev jeg nu vil sende,
og far De tid, kan hende, De leser dette brev.

For jeg har mottatt selv et brev fra militeeret,
som sier jeg skal vaere ved fronten onsdag kveld.
Men jeg er ikke sendt til jorden for a drepe,

sa meg kan ingen slepe i krig, herr president.
Beklager hvis det gjgr Dem sint a lese dette.

Na har De altsa sett det: Jeg vil bli desertgr!

| krigen har jeg selv sett far og brgdre falle,

og selv forlot jeg alle de sma som grat farvel.

Min mor fant hvilested hvor ingen sprenggranater
og syngende soldater forstyrrer hennes fred.

De arene jeg satt som fange, tok de fra meg,

den kvinne livet gav meg, mitt hjerte har de tatt.

I morgen tidlig gar jeg ut av huset fgr enn

det gryr, og stenger dgren mot livets dgde ar.

Som tigger vil jeg ga pa veiene i riket,

og der vil jeg predike for store og for sma:

Si nei til dette hat som krigens lov vil fordre.

Nekt blankt a lystre ordre: Bli aldri mer soldat.
Herr President: Om blod har De na talt for meget.
De bgr gi Deres eget for slik apostel-tro.

Men tar de meg, sa meld til haeren at jeg bare

kan skytes uten fare - jeg skyter ikke selv.

Boris Vian, André Bjerke




Frihet fra arbeid eller
frihet med arbeid?

Jeg kunne ha blitt snekker.
Jeg kunne ha blitt smed.
Jeg kunne ha blitt direktgr
og aksjemegler med.

Men jeg har jo alltid
trivdes best her hjemme.
Nar de andre gar pa jobb

og skal bestemme.

En gang var jeg butikksjef,

da fglte jeg meg stor.
Men ingen kjgpte varer
som var produsert i fjor.
Og jeg matte jobbe
altfor mange timer.

Sa jeg sluttet og

gikk hjem og sa pa filmer.

Jeg sgkte Nav om penger
og fikk det ganske snart.
Men alltid skal de vite
om jeg tjener noe svart.
Om en jobb er hard

sa vil jeg ikke klage,

for med arbeid kommer

friheten tilbake.

Mel: Vidar Sandbeck «Pa folkemunne».



Politiske partier

Mel: Pal sine hgner

)
)

Fremskrittspartiet og Hgyre og Venstre,

Kristelig Folkeparti, MDG, W

Senterpartiet, Arbeiderpartiet,

SV og Rgdt er pa Stortinget her. SV

W,
23
EH Qg

Alle gnsker @ danne regjering.
Alle gnsker seg makten i Norge.
Blatt er til hgyre og rgdt er til venstre.

Grgnt vil ha rent og forbedret miljg.



Da klokka klang

Da klokka klang, sa fort vi sprang,
og ingen sto igjen og hang,

men glad og lett og rank og rett
vi var pa plass med ett.

Vi sto som perler pa en snor,

og ingen av 0ss sa et ord,

og ingen lo, men stille sto

vi sammen, to og to.

Margrethe Munthe




Den store dagen

En gammel kvinne gar omkring og steller i sitt hus

| dag er det hennes store dag. Hun har kjgpt kaffebrgd

og kaker som er pyntet med sma lys og en likgr av beste slag
Og mens hun legger pa en duk, den fineste hun har —

sa ringer hennes telefon. Etter at hun har tatt opp rgret

og gitt numm'ret sitt til svar, er hennes yngste sgnn pa tra'n

Jasd, sier du det. Du kan ikke komme fra.
Du tok feil av hvilken dag det var. Nei det gj@r ingenting
Om det er no — bare ring, jeg finns alltid her til svar.

Hun tar frem finserviset — dem med sma fioler pa

En kopp har visst engang gatt i knas

Men hun tenker at det gj@r vel ingen ting — vi blir sa fa
i dette fedselsdagskalas. Og mens kaffen koker opp

sa ringer telefon — hun glemmer — og springer derifra
Et lite gyeblikk hun mister noe av sin illusjon

Av det den eldste spnnen sa:

Jasa, sier du det. Du kan ikke komme fra.
Du tok feil av hvilken dag det var. Nei det gj@r ingenting
Om det er no — bare ring, jeg finns alltid her til svar.

Flere timer gar forbi og dagen er blitt kveld

En trett gammel kvinne sovner inn

Hun sitter ensom mens livet utenfor vinker farvel

Mot en rgdblomstret gardin: det som hun fryktet skulle skje,
Men nektet a forsta ble sannheten som hun matte se

Da hennes datter ringte var det ikke mer a forsta

Da hadde lysene brent ned

Jasa, sier du det. Du kan ikke komme fra.
Du tok feil av hvilken dag det var. Nei det gjor ingenting

Om det er no — bare ring, jeq finns alltid her til svar.
Benny Borg



Arbeid

Arbeid og arbeid

min ven, mitt tidsfordriv
trgytnar mine hender

sa eg veit at der er liv
Arbeid, mi redning

fra alt eg ikkje vil

Eg kan sei «Dessverre,

er pa arbeid, har ‘kje tid!»
Sa eg er pa arbeid, og arbeid

gjev meining til  ha fri

Eg er pa arbeid
Eg er pa arbeid
Eg er pa arbeid eg

lalalalalalala

Arbeid og arbeid
gjer glet meire kaldt
gjer sofaen litt betre

gjer noko godt med alt

Gjengitt med tillatelse fra forfatteren

Odd Nordstoga

Arbeid, min doktar

med deg gjort er eg glad

Alt blei sjukt og gamalt

om arbeid ikkje var

Ja, eg er pa arbeid, og arbeid

gjer noko godt med alt

Eg er pa arbeid ...

Arbeid og arbeid

folk vil ha deg bort

byte deg med anna

dei heller ville gjort

Arbeid, du skal veta

du har ein ven i meg

For eg er som fornggdast

pa veg heim att ifra deg

Sa eg er pa arbeid, og arbeid

gjev meininga til tid

Eg er pa arbeid ...
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Virvelstevet

Som ei kaffekvern

gjor du jobben din,
hever Ignna di,

jobber overtid,

selger kroppen,

selger hue til et kompani
som profiterer pa deg

i di arbeidstid.

Vi er ei mjglkeku,

men det skal vi snu.

Det skal vi gjore jeg og du.

Alf Henriksen

https://www.youtube.com/watch?v=UXK758Ilwz0

Arbeid. Administrasjon. Fest. Henrik Sgrensen, 1939-1950 Utsmykking av Radhuset | Oslo
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https://www.youtube.com/watch?v=UXK758Ilwz0

Ola Tveiten

Lillebjgrn Nilsen

Nynorsk: (Original tekst)

Eg heiter Ola Tveiten og eg er ein
arbeidsmann.

Eg eig ein traktor og meg sj@l og gjer
sa godt eg kan.

Og bjgrnen ligg i sitt vinterhi, men
det gjer ikkje eg,

for i heile vinter har eg vore med og

rydda veg.

Og vegen blei fin og brei og slett.
- Sudelida sudelidei!

Den finaste eg har sett.
-Sudelida sudelidei!

Nei, det var ingen krgttersti.

Om ikkje han ligg her til evig tid
sa skal eg eta opp lua mi.

- Sudelida sudelidei! (Hei!)

Tra la lalala la!

Fyll opp mitt tomme krus!

Oversatt til bokmal:

Jeg heter Ola Tveiten og jeg er en
arbeidsmann.

Jeg eier en traktor og meg selv og
gjor sa godt jeg kan.

Og bjgrnen ligger i sitt vinterhi, men
det gjor ikke jeg,

for i hele vinter har jeg veert med og

ryddet vei

Og veien ble fin og bred og slett.
- Sudelida sudelidei!

Den fineste jeg har sett.

- Sudelida sudelidei!

Nei, det var ingen krgttersti.

Om ikke han ligger her til evig tid
sa skal jeg ete (spise) opp lua mi.

- Sudelida sudelidei! (Heil!)

Tra la lalala la!

Fyll opp mitt tomme krus

12



Etterstev

Til lags at alle kann ingen gjera;
det er no gamalt og vil so vera.
Eg tykkjer stgdt, at det hgver best

a hjelpa den, som det trenger mest.

Og kor du bryggjar og kor du bakar,
d'er alltid ein, som det ikkje smakar;
og nar den eine da gjerer rop,

so ropar sidan den heile hop.

D'er mange nog, som vil domar vera
og |l at alt, som dei andre gjera.
Og lyte finna dei rundt i kring,

og sjelve gjera dei ingen ting.

Og ymse folk er no altfor raedde,
at dei er havde til spott og haedde.

Dei skulde taka det helder lett;

det kjem vel upp, kven som hadde rett.

Ivar Aasen, 1875

(Ingen kan gjgre slik at alle blir forngyde.
Slik var det fgr og slik vil det alltid veere.
Jeg synes alltid at det passer best

a hjelpe den som har mest behov for det.

Uansett hvordan du lager drikke og baker
sa er det en som ikke liker det.
Og nar en roper om hvor darlig det er,

roper snart alle det samme.

Det er nok folk som vil veere dommere
og le av det som andre gjor.
Feil og mangler finner de overalt

og selv gjgr de ingenting.

Og noen folk er altfor redde
for a bli kritisert og sett ned pa.
De skulle ta det lett.

Det kommer nok frem hva som er rett.)
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Din tanke er fri

Din tanke er fri,

hvem tror du den finner?
Den flykter forbi,

slik skyggen forsvinner.

Den kan ikke brennes,

av fiender kjennes.

Og slik vil det alltid bli:

din tanke er fril!

Og tvinges vi inn bak jernslatte dgrer,
da flykter den vind som tankene fgrer.
Min tanke og lengsel
vil bryte hver stengsel.
Og slik vil det alltid bli:

min tanke er fril

Jeg tenker hva jeg vil,
mitt gnske bestemmer.

| stillhet blir det til -

i ukjente dremmer.
Fordi vare tanker

kan rive ned skranker.
Og slik vil det alltid bli:

Var tanke er fril

Alf Cranner
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Alle spillerne i Brave

Mel: Alle duene

SelVfglgelig er Ana god

i fotball, for hun kemmer jo Spill i vei.

‘fra verdens beste fOTLa”aNI. Det gj,e“r jeg.

Huh !aerer tle ar\tlre 3 spi”e. Qar 'c{ef bra?

Ja og nei.

Sebastian har reist av sted Hei h Pp
efsann, hoppsan,

langt bort til Sogn der han ble fedt,
fallerallera.

Han joH:er for en temrer der,
De L@per rundt
Han snsker 3 leere 3 lafte.
P3 en bane,

Alle spi”erhe.
09 Viktor han har kjﬁpt Lillett.

Til Rio drar han glad og lett,
Der skal han bo hos Anas slekt.

Alle spi”erhe,
Heisann, hoppsan,
Hah fehker 2 ﬁr\ne !’)rbreh, )(aUer‘a”er‘a.

De ’ﬁper mh’c[f

For Eva er det russetid. p3 en bane,

Hun g3r om kring i rede Kleer.

Hun fester litt hver eneste dag,

men "\éper 3 Klare eksamen.
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Hos Geir er jo%eh fﬁrs’repri,
men vennskap dyrker han p3 si.
Han prater mye om alt han vet,

Han liker nar andre vil hare.

Studenten, Quro, husker alt
som hun har lest og blitt fortalt.
Huh elsker dgr oq Amr\esfg.

N3 er hun 0gsa forelsket,

09 Miha elsker pynt og stas,
men er p3 plass hvis nce er qalt
med arbeidsforhold 0q mﬂjﬁ.

Hur Rolder sjefeh i sret.

Wasim kom fra Afghanistan.
En god utdanning hadde han.
Han vasket ‘fﬁrsf, men ikke n3.

Han fikk den jobben han snsket.

Spill i vei.,

Det gjer jeg.
Gar det bra?

Ja og nei.
Heisann, hoppsan,
fallerallera.

De laper rundt
b3 en bane.

Alle spillerne.
Alle spillerne.
Heisann, heppsan,
fallerallera.

De lper rundt

pé en bane,
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FISKEVISEN.

Torsken er gra og hvillingen hvid
og enes godt i en gryte.

Og makrellen vandrer fra evig tid
om varen mod land for a gyde.
Men laksen er far og laksen er kar,
han omsvgmmer verdens ende,

mens rognkjeksen ikkun forblir hvor hun var,

slig er det indrettet for hende.

Og langen er lang og lyren er bred

og flyndren flad som en brikke.

Og silden er bade blank og fet,

men rgdsnegen tgrr som en stikke.

Og bergnebben lever i splid med hverand
og stjeler til alle tider--

i sjgen sa er det just som pa land

at skabningen kives og strider.

Men helleflyndren er klart nummer en
og basen i sjgen at nevne.

Han er at dra som en stabbesten.

og tit er han mest over evne.

Han sprader og slar som en voksen mand
og fiskeren sidder i feber -

men sa find's det ikke en fisk som han

at steges i pande med peber.

Berggylten er heller ikke spgg

om end udsat for kvindfolkets klandring.
En steger han helst med et lidet grand lgg
eller spiser han sprengt til forandring.
Som suppefisk er han szerdeles fin,

og hodet smager som sylte--

ja, var det ikke for kvindfolkets grin,

sa ad en jo mere berggylte.

Katfisken har det sig omvendt med,
om synet just ikke forlokker,

det samme kan siges at finde sted
med knurren og flere slags rokker.

Gabriel Scott.

Av alen og ulken, de to overet,

sa vinder den fg@rste prisen,

den gir en held ud sagt ypperlig ret,
mens den andre kan kokes til grisen.

Herav uddrages en leere det kan,

som alle bgr legge pa mindet:

| sjgen sa er det just som pa land,

sku ikke fisken pa skindet.

En skal bestandiger se sig om

hva en gjgr og lar veere.

Forhast dig ikke med noenslags dom--
det er en ypperlig lere.
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Maritim lykke

Hva gjgr det om baten er markspist og trang
og at den nesten ikke kan flyte en gang

og at den na plasker rundt i mudder og tang
sa lenge du sitter her.

Hva gjor det om Jgrgen i lystbaten sin

farer forbi som en rastlgs delfin
og at motoren var na har gatt tom for bensin

sa lenge du sitter her.

For jeg har jo deg
og du har jo meg.
Sa kan vi da ha det

bedre enn bra

Hva gjgr det om havet sa langt fra er blatt
og at veeret er regntungt og dystert og gratt
og at alt her ombord er ufyselig vatt

sa lenge du sitter her.

Hva gjgr det om prammen tilslutt gar pa grunn
bed et helvetes jevlig granngrumset sund
hvor det stinker fra kloakkens gjgrmete bunn

sa lenge du sitter her.

delillos
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Vilerengasang

Fra Oslo @st til Hammerfest,
i London, Wien og Budapest.
Pa alle verdens kontinent

er Vdlerengas rykte kjent.

Sad syng for full hals: Vél'enga.
Bld-rede farger vaier da.

Det finnes kun et fotballag
som fyller oss med velbehag.

(Mel: En bussjafgr. https://www.youtube.com/watch?v=1T8J435seQl)
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Optimist

Jeg star i mgrke og skimter lyset i det fjerne
Det er sa kaldt jeg sgker varme fra en stjerne
Jeg tenker opp nar jeg er nede for jeg er en optimist

Jeg har et hap hver gang jeg gar omkring i blinde
Det finnes en sol i oss som snart skal begynne 3 skinne
Som far meg opp nar jeg er nede om og om og om igjen

Jeg har en drgm at vi tar vare pa hverandre
Og gir det beste i oss selv til alle andre
Jeg tenker opp nar jeg er nede om og om og om igjen

Optimist,

jeg vet det gar bra til sist
Sa lenge jeg lever her

er jeg en optimist.

Jeg er en optimist.

Jeg har en tro jeg har ett mal som jeg skal finne
Jeg har en kraft og det er viljen til 3 vinne
Det far meg opp nar jeg er nede om og om og om igjen

Vil at livet blir en dans i lyset
En dans for hapet og en dans for gleden
En dans i frihet og en dans for freden

oooooooooo

Optimist,
jeg vet det gar bra til sist
Sa lenge jeg lever her
er jeg en optimist.
Jeg er en optimist
Jahn Teigen
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Sma barn av regnbuen

En himmel full av stjerner.
BIatt hav sa langt du ser.
En jord der blomster gror.
Kan du gnske mer?
Sammen skal vi leve.

Hver s@ster og hver bror.
Sma barn av regnbuen

og en frodig jord.

Noen tror det ikke nytter.
Andre kaster tiden bort med prat.
Noen tror at vi kan leve av

Plast og syntetisk mat.

Og noen stjeler fra de unge
som blir sendt ut for a slass.
Noe stjeler fra de mange

som kommer etter oss.

Men si det til alle barna!
Si det til hver far og mor:
Enna har vi en sjanse

til 3 dele et hap og en jord.

Pete Seeger/Lillebjgrn Nilsen
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